BULLETIN N°28




                                                                                                    Bulletin réservé 

à tous les adhérents de l'association

éric « la voie intérieure »

(loi 1901)

Adhésion annuelle : 18 euros








Vous voulez le faire connaître autour de vous,

incitez vos amis à adhérer à l'Association. 

Ainsi, le bulletin pourra circuler de manière

plus élargie, et cela contribuera au 

développement de l'Association.

Octobre 2011
Eric « la voie intérieure »

Chez CORRAZE Ghislaine

128 Traverse des Figuiers


83260 LA CRAU

04 94 22 44 86 – 06 21 56 46 35

ass.eric.lavoieinterieure@wanadoo.fr
http://ericlavoieinterieure.monsite-orange.fr/
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Roland de Jouvenel (page 128)

EN ABSOLUE FIDELITE

Là, où il y a l’unité, il n’y a ni dehors, ni dedans, ni espace, ni temps, ce qui est à cent lieues est  aussi près de toi  que ta propre main.

Mon royaume est celui-là, puisque la distance est abolie, tu es à mes côtés comme je suis aux tiens.

Il faut arriver à dépasser toute idée de mesure et d’espace. La véritable élévation va si loin qu’elle échappe au temps.

Hors des limites, il y a des ravissements.

Moments suprêmes où l’inconscient écartèle le conscient pour pénétrer là où rien ne se perd, ni ne se trouve et où tout EST.

Il arrive un cycle où désirer être quelque chose, même dans le bien, s’avère dépassé, parce que le vouloir correspond à des échos terrestres.

Seul celui qui se trouve par-delà le pensé pourra dire qu’il EST.

Etre, c’est faire partie de Dieu, c’est l’absorption spirituelle en l’absolu, c’est l’évanescence dans l’inexprimable.
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L'association Eric « la voie intérieure » est née dans le but d'apporter aide morale et financière, autant qu'il est possible, aux parents ayant perdu un enfant. Elle veut apporter aide et espoir à ces parents, et même lorsque certains laissent couler quelques larmes, qu'ils ne s'en trouvent pas gênés et qu'ils ne cherchent pas à les dissimuler. Car il faut sans crainte et sans pressentiment traverser ses souffrances et cela avec force et grandeur afin de se reconstruire, accepter de vivre autrement avec cette volonté intangible et immuable.

 E.R.I.C : Enseignement, Réalisation, Initiation, Compréhension

 COMMENT ?

 - en étant entourés de thérapeutes qui œuvrent dans le même sens et dans la même mouvance que l'association, et qui proposent leurs compétences.

- en informant les parents sur des revues, des sites, pouvant les aider, les réconforter,

- en leur faisant connaître d'autres associations ou organismes plus adaptés à leur situation,

- en les orientant dans leur cheminement personnel à travers des discussions, des conférences, ou des livres.

- en favorisant l'enseignement de certaines thérapies alternatives dispensées par des formateurs spécialisés ou des thérapeutes.

«L'association veut prendre en compte la véritable nature de l'être humain, apporter une réponse cohérente aux perturbations dont il est de plus en plus l'objet face à un monde matérialiste dont le seul crédo se base sur le visible et le palpable, rejetant à priori le fondement même de la nature, à savoir sa partie invisible, vibratoire qui l'anime. Cette prise de conscience à laquelle aspire l'être vivant constitue la clé de la guérison ».

« L'association est indépendante de toute obédience économique, politique ou religieuse, elle est ouverte à tout le monde, aux praticiens et à toute personne désirant partager ses idées. »

	Vous savez que les montants de vos adhésions, dons et une partie de vos stages servent non seulement à la gestion de l'association, dont la publication des liens, mais aussi à aider certains parents dans la détresse morale ou financière. L'association adhère également à d'autres associations qui ont plus ou moins le même but. C'est tous ensemble que nous devons essayer d'avancer dans cette espérance d'aide et je compte sur vous pour m'accompagner sur ce chemin pendant longtemps.

En faisant des stages au sein de l'Association,  vous  avez apporté votre soutien au mouvement d'aide que représente Eric « la voie intérieure » auprès des parents qui vivent l'épreuve du deuil.

C’est aussi grâce à votre adhésion que vous pouvez bénéficier de tarifs intéressants.

Et par ce nouveau lien, je tiens à remercier une fidèle et très chère adhérente, Chantal, de DIJON, qui depuis son initiation au 2e degré à Aspres sur Buëch, en avril 2003 et son initiation au 3e degré toujours à Aspres en mars 2004 est toujours présente.
Elle me donne régulièrement de ses nouvelles et chaque année, elle participe bien volontiers financièrement et soutient donc l’association généreusement.
D’autres aussi m’interpellent par un petit mot, un mail, un cadeau, un chèque, un livre (et oui !) et c’est grâce à vous que je continue dans ce chemin. Parce que depuis que j’ai créé l’association, ce parcours est semé de rencontres merveilleuses, d’amitiés sincères qui m’ont réconcilié avec la vie.

Voilà un texte d’un docteur psychiatre :



« Juste un petit mot pour clarifier une fois pour toute ce qu'est une hallucination comme on la décrit en psychiatrie. Vous verrez tous, que pour finir, ces scientifiques ne sont pas en contradiction avec le monde, et pour les scientifiques, ils doivent se rappeler que la bonne définition des choses est primordiale. J'écris ce mot après avoir trop souvent vu des définitions erronées de "hallucination" ou de "psychose" autant venant de gens "cartésiens" que de gens plus "spirituels". 
Souvent, les malentendus peuvent être dissipés par une bonne définition des termes utilisés.

Alors voilà: 
Une hallucination est une expérience ressentie par le sujet comme venant d'un de ses 5 sens (vision, audition, olfactif, sensitif ou gustatif) et étant perçue comme totalement réelle, alors que rien dans le monde matériel qui l'entoure ne puisse en être la cause.


Donc, une personne ayant une hallucination est CONVAINCUE d'avoir entendu une voix, ou avoir eu une vision et moins souvent avoir senti des odeurs ou des gouts ou des sensations. 
L'hallucination auditive est la plus fréquente. Le sujet entend réellement des voix. Il les perçoit comme toutes les autres voix qu'il entend. Sans différence, à part le côté négatif que ces voix peuvent engendrer. Ces voix sont toujours désagréables. Elles se moquent, donnent des ordres, font peur, sont terrifiantes. Le sujet est donc terrifié par ce qu'il entend. Il en est de même pour les hallucinations visuelles: on a des visions on ne peut plus terrifiantes. Et ces visions sont réelles aux yeux du sujet. Il ne les voit pas comme étant des visions. 
En schizophrénie, les patients souffrent en général d'hallucinations auditives, beaucoup plus rarement d'hallucinations visuelles.

En tout les cas, je n'ai pas encore rencontré de patient qui voyait quelque chose de positif dans ses hallucinations. C'est une cause de souffrance énorme. 
Terrifié de ce que les voix pourraient lui dire s’il sortait faire des courses, il reste vautré dans son lit. Et même dans son lit, il entend des voix dans sa chambre, de personnes désagréables qui lui disent qu'il est laid, qu'il est le diable en personne, qu'il ne vaut rien, que c'est la pire des putes, qu'il est le plus méchant du monde, ou au contraire on veut sa peau tellement il est bon (j'ai pas mal de patients qui se prennent pour Jésus ou Krishna). Ils ont une vision de la réalité qui est totalement distorsionnée. 
Et cela cause des souffrances terribles. Je n'ai AUCUN patient qui ne souffre pas de ses hallucinations. D'ailleurs, les hallucinations augmentent chez les patients quand le stress augmente. 
Les hallucinations reviennent de façon répétitive tout au long d'une vie.

D'ailleurs, dans les manuels de psychiatrie, il est écrit que les symptômes doivent causer de la souffrance pour le sujet,  pour être considéré comme tel. 
Par contre, on ne soigne pas quelqu'un qui ne souffre pas ou qui ne fait pas souffrir son entourage.

Alors, les NDE ne peuvent pas être considérées comme des hallucinations, et tous ceux qui le feraient sont dans l'erreur complète:

1) il n'est pas prouvé qu'un NDE soit impossible donc la notion de réalité n'est pas claire !


2) le sujet ne souffre pas de sa NDE, bien au contraire cela apporte du positif dans sa vie par la suite !


3) le sujet qui vit une NDE est totalement conscient que ce qu'il vit ne vient PAS de ses 5 sens, mais d'une expérience qui va au-delà de ça !


4) une NDE ne se vit qu’ une fois (voir deux) dans une vie, alors que les hallucinations psychotiques sont toujours répétitives !

Même chose pour les voyages astraux ! Les visions, etc … Tout ce qui touche les expériences extraordinaires !
La personne qui les vit n'en est pas affectée dans sa vie quotidienne au sens négatif !

De plus, elle est consciente que ces expériences ne sont pas ressenties par ses 5 sens classiques. Et il n'est pas prouvé que le monde astral soit impossible. On peut en douter, mais jamais personne n'a réussi à prouver que ça n'existe pas. 
Donc on ne peut pas parler d'hallucinations.

Alors, la psychiatrie n'est pas une contradiction à la spiritualité. 
Elle peut très bien être complémentaire. Car effectivement, il y a des gens qui ont un mental qui les font souffrir terriblement. Ces gens ont besoin d'aide. La psychiatrie actuelle tente tant bien que mal de leur fournir cette aide, même si elle n'est pas parfaite et qu'il y a encore beaucoup de travail à faire dans ce domaine. Historiquement, il y a eu énormément d'abus en psychiatrie, et cette image-là est encore fort présente dans l'esprit de la population. 
La psychiatrie actuelle tente de se défaire de cette image.

La science exacte n'est pas en contradiction avec la spiritualité, même si certains scientifiques le sont. La science exacte a comme question de base: "comment". Elle ne se demande en aucun cas "pourquoi". La science exacte étudie le monde matériel. Et n'a jamais réussi à prouver l'inexistence du monde immatériel. Parce que jusqu'à présent, la science tente d'utiliser ses 5 sens pour étudier le monde. Il est impossible de décrire quelque chose avec ses 5 sens qui ne peuvent être perçu par ceux-ci. Mais cela ne veut pas dire que la science exacte a tort. La science exacte sait beaucoup de choses sur le monde matériel, mais ne sait rien sur le monde immatériel. Et les scientifiques qui font des déclarations sur le monde immatériel ne le font pas dans leur nom de scientifique, car tout scientifique sait que tant que ce n'est pas prouvé ou réfuté, on ne peut que faire des hypothèses. 
Et une hypothèse ne deviendra qu'une théorie le jour où elle sera prouvée ou réfutée.

Voilà, ce mot pour tenter de rapprocher deux mondes qui parfois ont trop tendance à diaboliser l'autre, alors qu'il n'y a aucune raison de le faire. 
Et sachez que toutes les expériences que vous vivez en tant que sorties hors du corps ou NDE ne sont PAS des hallucinations (et c'est un psychiatre qui vous le confirme).

Chaque autre personne qui vous ferait croire le contraire, n'a premièrement pas le mandat de le faire (je ne supporte pas les non-psychiatres qui balancent des théories sans savoir de quoi ils parlent), et ne connaît pas la définition de ce qu'il/elle est en train d'affirmer. »
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Nous partons souvent du principe que le Divin est en soi et que le cheminement, la conscience, la lumière (etc) sont innés et accessibles à tous.

Je le conçois.

Il arrive chez certains que, malgré une vie initiale "ordinaire", l'ouverture d’une conscience autre,  se produise. 

Ce n'est pas un miracle. Cela provient simplement du fait que l'être psychique était déjà bien développé, et il a suffit que la personne apprenne à s'intérioriser juste un peu (ou qu'un événement la projette au-dedans) pour que les choses se révèlent d'elles-mêmes.
Tout le monde peut accéder à l'expérience pour autant que l'on soit dans l'attitude intérieure qui la permette. 
Ce qu'il est indispensable d'éviter, c'est justement de croire le contraire. Et c'est bien là le problème : croire que ce genre de choses est pour certains et pas pour d'autres !

Tout le monde a accès à la vision intérieure !  

Mais pour accéder à ces choses, il faut travailler en soi, intérioriser sa conscience, plonger  au-dedans, se ressourcer, se retrouver. 

Rien ne se fera si nous ne faisons pas notre part d'ouvrage (parce que c'est nous qui sommes inconsciemment l'obstacle empêchant l'éclosion de l'être). Et si pour certains cela semble venir plus vite que pour d'autres, c'est simplement, parce que la conscience intérieure était déjà bien développée. 





Entre ce que je pense, ce que je veux dire, ce que crois dire, ce que je dis, ce que vous avez envie d'entendre, ce que vous entendez, ce que vous comprenez… il y a dix possibilités qu'on ait des difficultés à communiquer. Mais essayons quand même…
[Bernard Werber]

Le plus haut degré de la sagesse humaine est de savoir plier son caractère aux circonstances et se faire un intérieur calme en dépit des orages extérieurs.
[Daniel Defoe]
Nous ne sommes que des grains de sable, mais nous sommes ensemble. Nous sommes comme les grains de sable sur la plage, mais sans les grains de sable, la plage n'existerait pas.
[Bernard Werber]



CALENDRIER à retenir :                                     

22 et 23 octobre 2011
 

Inscription avant le 15 octobre 2011  à l’association avec participation des frais d’hébergement  au Château de St Estève à SAINT MAXIMIM.
    Demandez les imprimés à remplir à l’association pour vous inscrire très vite !
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