BULLETIN N°29




                                                                                                    Bulletin réservé 

à tous les adhérents de l'association

éric « la voie intérieure »

(loi 1901)

Adhésion annuelle : 18 euros








Vous voulez le faire connaître autour de vous,

incitez vos amis à adhérer à l'Association. 

Ainsi, le bulletin pourra circuler de manière

plus élargie, et cela contribuera au 

développement de l'Association.

Janvier 2012
Eric « la voie intérieure »

Chez CORRAZE Ghislaine

128 Traverse des Figuiers


83260 LA CRAU

04 94 22 44 86 – 06 21 56 46 35

ass.eric.lavoieinterieure@wanadoo.fr
http://ericlavoieinterieure.monsite-orange.fr/
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« Plus fin que la soie, plus léger que l'air, mon corps de lumière monte, mais tout près de toi, reste ma pensée ! mon âme extasiée, qui si près, si loin de mon corps de chair, est en toi ma mère, ma mère de lumière, mon amour humain, qui depuis ma vraie vie, n'est plus que divin. »
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Une bonne et heureuse année 2012
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Et si vieillir nous donne un sentiment de satisfaction concernant notre jeunesse, si vieillir nous amène à un point de sagesse absolue, si vieillir nous amène à un point où nous ne sommes plus jamais jaloux de quiconque — nous ne nous sentons plus en compétition envers quiconque, nous ne nous efforçons plus d'être meilleurs que qui que ce soit — si vieillir nous transforme en grand-mères et en grand- pères dont le cœur est chaud, le ventre confortable, les bras forts et les cheveux aussi blanc que neige, ce que cela nous a donné en ayant éliminé nos hormones animalières, c'est un état de grâce, état de grâce dans lequel, ne vivant plus selon les hormones du corps, notre vision de la vie est devenue claire. Et bien sûr, nous n'atteignons cet état que dans les seuls domaines où nous avons été impliqués dans la vie. (RAMTHA)
Pour ceux qui ont "perdu" un enfant, ou un être cher !

Cependant, si vous le permettez, je vous invite à réfléchir sur le sens même de la vie et de la mort. 
Que faisons-nous ici-bas? 
Connaissons-nous la fin de nos jours ici? 
Avions-nous eu le choix de venir au monde? 
Autrement dit, nous ne maitrisons pas tout 
et pour cela nous sommes contraints 
d'accepter ce que nous sommes. 
Ce chemin d'acceptation est dur, très dur. 
Mais lorsqu'on se penche sur notre mortalité, 
sur notre fragilité et faiblesse face à l'inconnu, 
on ne peut continuer à vivre 
sans chercher à donner un sens à tout cela. 
Quel sens? 
Le sens de la vie ?
Pourquoi? 
A vous de l’éveiller. 
Préservez l'amour qui vous nourrit, 
préservez vous-même...
pour votre enfant vivant dans votre cœur 
et pour tous ceux qui continuent de l'aimer 
et de vous aimer. 

Pour votre être cher qui vit toujours dans votre cœur.



Un maître de shiatsu m'a dit récemment: 

vivre n'est que fuir la mort. 
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Soyez attentif à cette absence-présence 
que votre enfant
a éveillé en vous.

Soyez dans l'attention,
Soyez dans l'attente,

Ecoutez ....

Ecoutez l'absence,
Ecoutez la présence,
Ecoutez ....
VOTRE COEUR,
Votre amour,
Et soyez dans la certitude qu'il ne vous a
jamais quitté ....

Sinon, l'abîme vous rattrapera ....
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LA RÉALISATION DE SOI
Avez-vous réalisé que ce que vous êtes n'a rien à voir avec vos talents, vos limites ou votre état de santé physique et psychologique ?
Avez-vous réalisé que vous vivez votre vie selon les croyances que les autres et vous-même vous ont inculquées à propos de la vie ? Que ces croyances vous font rechercher certaines expériences et en éviter d'autres?
Avez-vous réalisé que le nectar d'amour, le substrat universel qui sous-tend, contient et transcende tout ce qui existe est si puissant que si vous y êtes exposé un seul instant, votre vie transpirera ce doux parfum pour toujours. 
La puissance de l'amour est inimaginable par l'esprit. Ceux qui osent s'ouvrir au nectar de l'amour divin en ressortent transformés à jamais. 
L'amour dissout la souffrance pour laisser la place à la radieuse beauté de l'Être. Ce joyau d'une pureté cristalline et d'une insoutenable splendeur, est ce que vous êtes, au-delà de vos croyances.
Êtes-vous prêts à vous laisser toucher par la grâce de l'amour qui s'offre à vous en cet instant ?
Si vous dites oui, le nectar divin commencera à irriguer votre corps, à transformer chacune de vos cellules, à vous éclairer et à vous nourrir de l'intérieur. Ce processus est irréversible. Si vous laissez l'amour entrer dans votre vie, il n'en sortira plus. Vos difficultés auront un goût d'acceptation, vos limites s'estomperont peu à peu et vous retrouverez votre nature véritable, Être.
Se réaliser, c'est réaliser que « je suis tout ce qui est ». C'est reconnaître que ma nature profonde est spirituelle, que ce que je suis est impersonnel et indivisé. Je suis UN. Toute notion de séparation est une construction de l'esprit qui voile la radieuse beauté de l'Être.
Tout est Être. Rien n'y échappe, rien en est exclus : ni la souffrance, ni la guerre, ni le mensonge, ni l'échec, ni la trahison.
Réaliser la grandeur de l'amour est une grâce. Êtes-vous prêts à vous ouvrir à cette grâce ? 

Dans la grâce de l'amour,
TU MANQUES
(Paroles : Jean-Jacques Goldman - 1951, / écrit en 1990)
Musique : Jean-Jacques Goldman
Chanté par Frédérick, Goldman & Jones - autre interprêtre : Florent Pagny en 2001
Avec l'aimable autorisation de Jean-Jacques Goldman
 

 

Y a des qualités de silence
Comme des étoffes ou le bois
Des profonds, des courts, des immenses
Des que l'on entend presque pas

Coule la pluie, cheveux et veste
Mouille ce qui ne pleure pas
Marcher le long de rues désertes
Où tu me manques pas à pas

Tu manques, si tu savais
Tu manques tant
Plus que je ne l'aurai supposé
Moi qui ne tiens pas même au vent

Prendre un taxi, tourner des pages
Féliciter, battre des mains
Faire et puis refaire ses bagages
Comment allez-vous ? à demain

On apprend tout de ses souffrances
Moi, j'ai su deux choses, après toi :
Le pire est au bout de l'absence
Je suis plus vivant que je crois

Tu manques, si tu savais
Infiniment, tout doucement
Plus que je ne me manque jamais
Quand je me perds de temps en temps

Danger, dit-on, la lune est pleine
Est-elle vide aussi parfois ?
Invisible, à qui manquerait-elle ?
Peut-être à d'autres, pas à moi

Tu manques, si tu savais
Tu manques drôlement

Tu m'manques
L'association Eric « la voie intérieure » est née dans le but d'apporter aide morale et financière, autant qu'il est possible, aux parents ayant perdu un enfant. Elle veut apporter aide et espoir à ces parents, et même lorsque certains laissent couler quelques larmes, qu'ils ne s'en trouvent pas gênés et qu'ils ne cherchent pas à les dissimuler. Car il faut sans crainte et sans pressentiment traverser ses souffrances et cela avec force et grandeur afin de se reconstruire, accepter de vivre autrement avec cette volonté intangible et immuable.

 E.R.I.C : Enseignement, Réalisation, Initiation, Compréhension

 COMMENT ?

 - en étant entourés de thérapeutes qui œuvrent dans le même sens et dans la même mouvance que l'association, et qui proposent leurs compétences.

- en informant les parents sur des revues, des sites, pouvant les aider, les réconforter,

- en leur faisant connaître d'autres associations ou organismes plus adaptés à leur situation,

- en les orientant dans leur cheminement personnel à travers des discussions, des conférences, ou des livres.

- en favorisant l'enseignement de certaines thérapies alternatives dispensées par des formateurs spécialisés ou des thérapeutes.

«L'association veut prendre en compte la véritable nature de l'être humain, apporter une réponse cohérente aux perturbations dont il est de plus en plus l'objet face à un monde matérialiste dont le seul crédo se base sur le visible et le palpable, rejetant à priori le fondement même de la nature, à savoir sa partie invisible, vibratoire qui l'anime. Cette prise de conscience à laquelle aspire l'être vivant constitue la clé de la guérison ».

« L'association est indépendante de toute obédience économique, politique ou religieuse, elle est ouverte à tout le monde, aux praticiens et à toute personne désirant partager ses idées. »

CALENDRIER à retenir :  
 

Inscription avant le 20 février 2012  à l’association  
(Participation des frais d’hébergement  au Château de St Estève à SAINT MAXIMIM,  30 euros environ pour le week-end. Il faut prévoir ses repas et être à jour avec votre adhésion) 
Dates possibles : (A vous de me proposer une date, une seule sera définie)

31 mars et 01 avril 2012

14 et 15 avril 2012

5 et 6 mai 2012

19 et 20 mai 2012

26 et 27 mai 2012

ASSOCIATION ERIC "La Voie intérieure" 

Enseignement-Réalisation-Initiation-Compréhension

Corraze Ghislaine

128 impasse des figuiers

La Ruytèle

83260 LA CRAU

Tél : 04 94 22 44 86/06 21 56 46 35

Ass.eric.lavoieinterieure@wanadoo.fr








Le  4 janvier 2012

Cher adhérent, 

Et oui, je vous sollicite encore pour le renouvellement de votre adhésion !

L’adhésion me permet de couvrir les frais d’organisations de stages. Et les stages sont faits pour récupérer des fonds.

Mais aussi, il y a la gestion de l’association,  dont la publication des liens. Tout cela n’est pas facile, aussi je vous demande : persévérance et générosité.

C’est tous ensemble, que nous devons essayer d’avancer dans cette espérance d’aide et je compte sur vous pour m’accompagner sur ce chemin pendant longtemps.

C'est pourquoi nous vous proposons de renouveler votre adhésion et de continuer le chemin avec nous, en utilisant le formulaire ci-dessous.(ou à recopier). Ainsi, votre nouvelle participation couvrira sur une année.

Nous vous en remercions à l'avance.

Très cordialement.

Bulletin adhésion :

NOM ................................................ Prénom ...............................................................................

Adresse ........................................................................................................................................

Ville .............................................................. Code Postal .............................................................

Téléphone ........................................  EMAIL .................................................................................

Adhésion :  ... 18 euros ......

A retourner avec règlement au siège de l'Association.
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