Traitement pour des situations passées présentes ou futures

1) - Les mains en antenne : - J'appelle l'Énergie du REIKI afin qu'elle apporte à X... tout ce dont il a besoin, ainsi qu'à moi-même.

2) - Mentalement faire un grand C.R. devant soi dans lequel on entre.

3)- Centrage du coeur..

4) -Mentalement (sur chaque main) C.R.

5)- Dessiner dans l'espace ou dans sa main les symboles H.S. + C.R. + S.H.K. + C.R .Dire 3 fois les mantras et ensuite les noms et prénoms de la ou des personnes à traiter.

6) - Envoyer le REIKI sur le papier où vous aurez décrit la situation (ou mentalement) sans jugement ni désir personnel.

7)- Visualiser l'Énergie de Lumière orange sur le Hara et une Lumière brillante partout ailleurs.

8) -Je demande au REIKI de faire ce qu'il y a de mieux pour traiter telle situation (...) qu'elle reçoive le traitement à distance qui lui est nécessaire.

9)-Qu'elle reçoive l'Énergie de Lumière, d'Amour et de Paix ainsi que moi-même. Que ce traitement parvienne au moment qui convient le mieux!

10)- Souffler sur ses mains + C.R. Puis se frotter les mains doucement.

11)- Je remercie .

On peut envoyer du Reiki à une cause inconnue de souffrance ou de maladie.
- Envoyer de l'Énergie à des moments futurs: symboles H.S+ C.R, mantras, nom prénom ou situation à traiter (passage d'un examen par exemple...), lieu (adresse complète), date et l'heure. Donner le plus de précisions possibles.
On peut également emmagasiner de l'Énergie pour n'importe quel moment de notre futur, même pour le moment de notre mort pour se dégager rapidement et monter dans la Lumière.
On peut calmer la colère à distance en envoyant le REIKI avec des pensées d'amour.
-Envoyer du Reiki à toute situation ou événement qui revêt une certaine importance, délicate ou que l'on appréhende. Y penser, faire H.S + C.R + mantras + date s'il y a lieu.
Qu'il en ressorte ce qu'il y a de meilleur pour moi »
- Par exemple si l'on cherche un appartement : penser qu'il existe et qu'il est le meilleur pour soi-même puis remercier, rendre grâce, avoir le coeur plein de gratitude et de reconnaissance.

Il est conseillé de TRAITER SA MORT FUTURE :
Traiter l'instant de sa mort, de manière à ce que le jour où cela arrivera, tout se passe le mieux possible pour soi.
